
Salade d'endives aux noix Salade de pommes de terre Salade Chinoise Verrine Œuf Mimosa OPERATION

Carottes râpées au citron Chou rouge aux pommes Rillettes de sardines PAQUES BOL DE RIZ

Salade mélangée Salade mélangée Salade mélangée Salade mélangée 0

Chili sin carne
Foie de veau au vinaigre de 

Framboise
Pavé de merlu sauce vierge Boules d'agneau à la menthe RIZ BLANC

Filet de merlu au quatre épices Meunière de Poisson Frais Saucisse de Toulouse
Poisson rôti aux épices 

douces
SAUCE TOMATE

Légumes couscous Semoule à l'huile d'olive Haricots plats à la tomate Boulgour aux épices 0

Riz blanc Blettes provençales Quinoa Carottes braisées au cumin 0

Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages

Beignet chocolat-noisette Crème dessert Tarte au citron Nid de Pâques POMME

Panna cotta au caramel Compote pomme-fraise Salade de fruits Ananas au sirop 0

Pêche au sirop Banane au chocolat Semoule au lait Crème dessert pistache 0

Produit Français Produit qualité EGALIM Agriculture biologique Poisson frais

Déclic Vert Produit Local Préparé par nos soins Produit de saison

vendredi 3 avril 2026lundi 30 mars 2026 mardi 31 mars 2026 mercredi 1 avril 2026 jeudi 2 avril 2026

* Menus conseillé équilibrés et servis à Sainte Colette

Menus De Votre Restaurant Pour Cette Semaine
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Buffet de hors d'œuvres Buffet de hors d'œuvres Buffet de hors d'œuvres Buffet de hors d'œuvres BON

Salade Composée Salade Composée Salade Composée Salade Composée

Filet de Lieu Frais Citronné
Blanquette de volaille 

Madras
Pizza Reine Cheesburger WEEK END

Haricots beurre persillés
Poelée de légumes au 

gingembre
Salade Méli Mélo Salade Fraicheur 0

Purée de Pomme de Terre Riz créole 0 Potatoes au paprika A

Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages VOUS

Farandole de desserts Farandole de desserts Corbeille de fruits Assortiment de yaourts 0

Assortiment de yaourts Corbeille de fruits Assortiment de yaourts Farandole de desserts A BIENTÔT!!

Corbeille de fruits Assortiment de yaourts Farandole de desserts Corbeille de fruits 0

Produit Français Produit qualité EGALIM Agriculture biologique Poisson frais

Déclic Vert Produit Local Préparé par nos soins

vendredi 3 avril 2026lundi 30 mars 2026 mardi 31 mars 2026 mercredi 1 avril 2026 jeudi 2 avril 2026

Diners Dans Votre Restaurant Pour Cette Semaine
"sous réserve de nos approvisionements"
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Vinaigrette X X

Pain X

Fromages et laitages X

Gouters X X X X X

lundi 30 mars 2026
Déjeuner

Salade d'endives aux noix X

Carottes râpées au citron

Salade mélangée

Chili sin carne

Filet de merlu au quatre épices X X X

Légumes couscous X X X

Riz blanc X

Beignet chocolat-noisette X X X

Panna cotta au caramel X

Pêche au sirop

0

Diner

Buffet de hors d'œuvres

Salade Composée

Filet de Lieu Frais Citronné X X

Haricots beurre persillés X

Purée de Pomme de Terre

Farandole de desserts

Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits

mardi 31 mars 2026
Déjeuner

Salade de pommes de terre X X

Chou rouge aux pommes X

Salade mélangée

Foie de veau au vinaigre de Framboise

Meunière de Poisson Frais X X X

Semoule à l'huile d'olive X X

Blettes provençales

Crème dessert X X

Compote pomme-fraise

Banane au chocolat

Diner

Buffet de hors d'œuvres

Salade Composée

Blanquette de volaille Madras X X

Poelée de légumes au gingembre

Riz créole

Farandole de desserts

Corbeille de fruits

Assortiment de yaourts

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

mercredi 1 avril 2026
Déjeuner

Salade Chinoise X X X

Rillettes de sardines X X X X

Salade mélangée

Pavé de merlu sauce vierge X X

Saucisse de Toulouse X

Haricots plats à la tomate

Quinoa

Tarte au citron X X X

Salade de fruits

Semoule au lait X X X

0

Diner

Buffet de hors d'œuvres

Salade Composée

Pizza Reine X X X

Salade Méli Mélo

0

Comté X

Assortiment de yaourts

Farandole de desserts

jeudi 2 avril 2026
Déjeuner

Verrine Œuf Mimosa

PAQUES X X X

Salade mélangée

Boules d'agneau à la menthe X

Poisson rôti aux épices douces

Boulgour aux épices

Carottes braisées au cumin

Nid de Pâques X X X

Ananas au sirop

Crème dessert pistache X X X

Diner

Buffet de hors d'œuvres

Salade Composée

Cheesburger X

Salade Fraicheur

Potatoes au paprika

Yaourt nature

Farandole de desserts

Corbeille de fruits

vendredi 3 avril 2026
Déjeuner

OPERATION X X

BOL DE RIZ X X

0

RIZ BLANC X X

SAUCE TOMATE X X X X

0

0 X

POMME X X X X

0

0


