ENTREES

PLATS DU JOUR

GARNITURES

DESSERTS

lundi 4 mai 2026

Coleslaw

Salade de champignons

Salade mélangée

Boulettes de beeuf sauce

tomate

Pavé de colin sauce aurore

Riz créole

Jardiniére de légumes

Plateau de Fromages

Tarte fine aux pommes

Salade d'agrumes

h Liégeois a la vanille

&=

Menus De

Votre Restaurant Pour Cette Semaine

x

Sainte-Colette

mardi 5 mai 2026

Salade Chinoise

Terrine de poisson

Salade mélangée

Falafels au curry

Poelée de légumes verts

Boulgour

Plateau de Fromages

lle flottante

Cake aux pépites

Ananas roti

Réti de dinde vallée d'Auge @

* Menus conseillé équilibrés et servis a Sainte Colette

mercredi 6 mai 2026

Duo carottes-céleri

Salade de quinoa

Salade mélangée

Grillades de Porc aux
herbes

Pavé de lieu sauce citron

Pomme vapeur

Epinards béchamel

Plateau de Fromages

Salade de fruits

Gateau Ananas

Creme dessert

©

jeudi 7 mai 2026

Taboulé Oriental

Concombre a I'Aneth

Salade mélangée

Omellette Piperade

Lieu Sauce Vierge

Haricot Vert Persillade

Polenta Crémeuse

Plateau de Fromages

Fraisier

Salade de Fruits

Mousse Chocolat

Saint-Joseph
Saint-Paul

POLE D'ENSEIGNEMENTS

vendredi 8 mai 2026

To

Fric )Q*
- 8§ MAI
« 1945

Poelée Cordial
Plateau de Fromages
Meringue
Banane Chocolat

Soupe de Fraise
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PLATS DU ENTREES

GARNITURES

DESSERTS

JOUR

(&
Diners Dans Votre Restaurant Pour Cette Semaine %'“

Saint-Joseph
Saint-Paul

"sous réserve de nos approvisionements” POLE D'ENSEIGNEMENTS

lundi 4 mai 2026 mardi 5 mai 2026 mercredi 6 mai 2026

Buffet de hors d'ceuvres Buffet de hors d'ceuvres Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée Salade Composée Salade Composée

filet de lieu sauce

. Croque Monsieur
champignon

Cheesburger

Purée de pdt Coquillettes Salade Verte

jeudi 7 mai 2026 vendredi 8 mai 2026

Buffet de hors d'ceuvres BON
Salade Composée

WEEK END

Carottes au cumin Haricots verts poelés A
Plateau de Fromages ‘ﬂ Plateau de Fromages ﬂ Plateau de Fromages m | F q m VOUS
As: il

Farandole de desserts Farandole de desserts Corbeille de fruits
Assortiment de yaourts Corbeille de fruits Assortiment de yaourts
() () ()
Corbeille de fruits k Assortiment de yaourts k Farandole de desserts

Produit Frangais @ : i Produit qualité EGALIM Agriculture biologique

. . POISSON I
¥ Poisson frais il i 4%‘ !
Bor
Produit de saison

i pronun (T
i Déclic Vert U[ﬁ[ i Produit Local i i

I
e O . a

8 MA
| ‘1945 |

Corbeille de fruits
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AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

/ CRUSTACES

GLUTEN
LAIT
OEUF
POISSON
SOJA
MOLLUSQUES
SESAME
ARACHIDE
MOUTARDE
LUPIN

>

Vinaigrette

Pain X

Fromages et laitages X

Gouters X X X X

lundi 4 mai 2026

Déjeuner

Coleslaw X

Salade de champignons X

Salade mélangée

Boulettes de beeuf sauce tomate X

Pavé de colin sauce aurore X

Riz créole

Jardiniére de légumes

Tarte fine aux pommes X X X

Salade d'agrumes

Liégeois a la vanille X X X

Diner

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Cheesburger X

Purée de pdt

Carottes au cumin

Farandole de desserts

mardi 5 mai 2026

Déjeuner

Salade Chinoise X X X

Terrine de poisson X

Salade mélangée

RO6ti de dinde vallée d'Auge X X

Falafels au curry X

Poelée de légumes verts X

Boulgour X

lle flottante X X X

Cake aux pépites X X X

Ananas roti X

Diner

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

filet de lieu sauce champignon X X X

Coquillettes X X

Haricots verts poelés

Farandole de desserts

CELERI
FRUITS A
COQUE
SULFITES

>




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

GLUTEN

LAIT

OEUF

POISSON
SOJA

MOLLUSQUES

/ CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A
COQUE

SULFITES

mercredi 6 mai

2026

Déjeuner

Duo carottes-céleri

Salade de quinoa

Salade mélangée

Grillades de Porc aux herbes

Pavé de lieu sauce citron

Pomme vapeur

Epinards béchamel

Salade de fruits

Gateau Ananas

Créme dessert

Diner

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Croque Monsieur

Salade Verte

Fromage blanc

Farandole de desserts

jeudi 7 mai 2026

Déjeuner

Taboulé Oriental

Concombre a I'Aneth

Salade mélangée

Omellette Piperade

Lieu Sauce Vierge

Haricot Vert Persillade

Polenta Cremeuse

Fraisier

Salade de Fruits

Mousse Chocolat

Diner

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Comté

Farandole de desserts

vendredi 8 mai

2026

Déjeuner

Tomates Vinaigrette Balsamique

Macédoine

Pamplemousse

Fricassé de Poisson au Curry

Sauté de beeuf au paprika

Blé aux Petits Légumes

Poelée Cordial

Meringue

Banane Chocolat

Soupe de Fraise




