
Salade Mexicaine Chou fleur vinaigrette Salade de pâtes
Carottes et céleri 

mayonnaise
Tomates aux échalotes

Tomates à la ciboulette Concombre à l'aneth Fenouil vinaigrette Salade de chou Chinois Macédoine au curry

Salade mélangée Salade mélangée Salade mélangée Salade mélangée Salade mélangée

Filet de merlu Basquaise
Sauté de dinde façon 

Basquaise
Poélée Kebab

Sauté d'agneau Moutarde 

Oignons
Filet de colin à l'estragon

Quenelle nature sauce Aurore Filet de lieu sauce vierge Poisson Bordelaise Omelette aux poivrons
Haut de cuisse de poulet au 

thym

Haricots verts ail et persil Haricots blancs tomatés Duo de haricots Riz pilaf Gratin de courgettes

Pennes au Beurre Carottes braisées Pommes vapeur Brocolis Pâtes au beurre

Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages

Moelleux Chocolat Compote pomme-cassis Crème aux œufs
Salade de pommes et fruits 

rouges

Moelleux aux pépites de 

chocolat

Ananas frais Liégeois au chocolat Semoule au lait Crème dessert Compote tous fruits

Compote pomme fraise Salade d'agrumes Salade de fruits Pruneaux à l'orange Ananas frais

Produit Français Produit qualité EGALIM
Contient au moins 

1 produit BIO
Poisson frais

Déclic Vert
Contient au moins 

1 Produit Local
Préparé par nos soins Produit de saison

vendredi 29 mai 2026

"sous réserve de nos approvisionements"

lundi 25 mai 2026 mardi 26 mai 2026 mercredi 27 mai 2026 jeudi 28 mai 2026

* Menus conseillé équilibrés et servis à Sainte Colette

Menus De Votre Restaurant Pour Cette Semaine
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Buffet de hors d'œuvres Buffet de hors d'œuvres Buffet de hors d'œuvres Buffet de hors d'œuvres BON

Salade Composée Salade Composée Salade Composée Salade Composée

Jambon Sauce Moutarde Dos de colin au Curry Pasta Jambon braisé 0

Purée de PDT Blé Bolognaise Poelée de légumes verts 0

Courgettes Pôelée Épinards en branche Aubergines rôties Semoule aux petits légumes 0

Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages VOUS

Farandole de desserts Farandole de desserts Corbeille de fruits Assortiment de yaourts 0

Assortiment de yaourts Corbeille de fruits Assortiment de yaourts Farandole de desserts A BIENTÔT!!

Corbeille de fruits Assortiment de yaourts Farandole de desserts Corbeille de fruits 0

Produit Français Produit qualité EGALIM
Contient au moins 

1 produit BIO
Poisson frais

Déclic Vert
Contient au moins 

1 Produit Local
Préparé par nos soins            Produit de saison

jeudi 28 mai 2026

Diners Dans Votre Restaurant Pour Cette Semaine
* Menus conseillé équilibrés et servis à Sainte Colette

"sous réserve de nos approvisionements"

vendredi 29 mai 2026lundi 25 mai 2026 mardi 26 mai 2026 mercredi 27 mai 2026

E
N

T
R

E
E

S
P

L
A

T
S

 D
U

 

J
O

U
R

G
A

R
N

IT
U

R
E

S
D

E
S

S
E

R
T

S



G
LU

TE
N

LA
IT

O
EU

F

P
O

IS
SO

N

SO
JA

M
O

LL
U

SQ
U

ES
 

/ 
C

R
U

ST
A

C
ÉS

SÉ
SA

M
E

A
R

A
C

H
ID

E

M
O

U
TA

R
D

E

LU
P

IN

C
EL

ER
I

FR
U

IT
S 

A
 

C
O

Q
U

E

SU
LF

IT
ES

Vinaigrette X X

Pain X

Fromages et laitages X

Gouters X X X X X

lundi 25 mai 2026
Déjeuner

Salade Mexicaine X X

Tomates à la ciboulette

Salade mélangée

Filet de merlu Basquaise X

Quenelle nature sauce Aurore

Haricots verts ail et persil X

Pennes au Beurre X X X

Moelleux Chocolat X X X X X

Ananas frais

Compote pomme fraise

0

Diner

Buffet de hors d'œuvres

Salade Composée

Jambon Sauce Moutarde X X

Purée de PDT

Courgettes Pôelée

Farandole de desserts

Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits

mardi 26 mai 2026
Déjeuner

Chou fleur vinaigrette X X

Concombre à l'aneth X

Salade mélangée

Sauté de dinde façon Basquaise

Filet de lieu sauce vierge X X

Haricots blancs tomatés

Carottes braisées

Compote pomme-cassis

Liégeois au chocolat X X X

Salade d'agrumes

Diner

Buffet de hors d'œuvres

Salade Composée

Dos de colin au Curry X X X

Blé X X

Épinards en branche X X

Farandole de desserts

Corbeille de fruits

Assortiment de yaourts

AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS
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AFFICHAGE DES ALLERGENES PRÉSENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

mercredi 27 mai 2026
Déjeuner

Salade de pâtes X X X X X

Fenouil vinaigrette X X

Salade mélangée

Poélée Kebab

Poisson Bordelaise X X X X

Duo de haricots

Pommes vapeur

Crème aux œufs X X

Semoule au lait X X

Salade de fruits

0

Diner

Buffet de hors d'œuvres

Salade Composée

Pasta X X X

Bolognaise X

Aubergines rôties

Yaourt ENIL

Assortiment de yaourts

Farandole de desserts

jeudi 28 mai 2026
Déjeuner

Carottes et céleri mayonnaise X X

Salade de chou Chinois

Salade mélangée

Sauté d'agneau Moutarde Oignons X X

Omelette aux poivrons X X

Riz pilaf

Brocolis X

Salade de pommes et fruits rouges

Crème dessert X

Pruneaux à l'orange

Diner

Buffet de hors d'œuvres

Salade Composée

Jambon braisé

Poelée de légumes verts

Semoule aux petits légumes X X

Comté

Farandole de desserts

Corbeille de fruits

vendredi 29 mai 2026
Déjeuner

Tomates aux échalotes

Macédoine au curry X X X

Salade mélangée

Filet de colin à l'estragon X X X X

Haut de cuisse de poulet au thym

Gratin de courgettes X X X

Pâtes au beurre X X X

Moelleux aux pépites de chocolat X X X X X

Compote tous fruits

Ananas frais


