ENTREES

PLATS DU JOUR

GARNITURES

DESSERTS

(3
Menus De Votre Restaurant Pour Cette Semaine %'“

Saint-Joseph
Saint-Paul
POLE D'ENSEIGNEMENTS

"sous réserve de nos approvi:

LA SEMAINE DU GOUT

lundi 12 octobre 2026 mardi 13 octobre 2026 mercredi 14 octobre 2026 jeudi 15 octobre 2026 vendredi 16 octobre 2026

Betterave au vinaigre de

Terrine de poisson sauce

Framboise Chou chinois au curry cocktail Endives aux pommes Chou blanc persillé
Courgettes'blo rapées au AB- Saladt_a d_e Pommes 'de Terre, PAté de campagne Salade de: Féves Sauce a CEuf dur mayonnaise
citron vinaigrette au citron l'orange
e
) § GOUT
Salade verte mélangée ‘ Salade verte mélangée ‘ Salade verte mélangée Taboulé de Chou Fleur Salade verte mélangée
Boulettes de volaille sauce Sauté de Poulet Mariné au - L . . PRODIN
tomate Citron Lapin a la moutarde Emincée de porc Laqué Crousti Fromage (op) 720 “[ﬂ[
. . " . . .
Pavé de colin sauce beurre ?ﬂsﬂsllm Filet de merlu, gingembre et lFtllis"slllg Calamars 4 la Romaine Gnocchetti de Lentilles “[ﬁ[ Sauté de Veau Basquaise
blanc _‘ agrumes J Rouges ]
. . e -
Pates au beurre BIé pilaf Navets persillés Melange gziz(:;eales aux aly Riz créole AB
Blettes persillées Haricots verts vapeur Pommes grenaille ‘ Carottes braisées a I'anis Poélée de légumes
L ] L ] L ] L ]
Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages Plateau de Fromages
E%Mf\u-ts 1
GOUT
Cake vanille Tarte au citron Semoule au lait TARTE POTIRON Ananas au sirop
Fromage blanc au coulis Compotée d'abricots Ananas Frais Salade de fruits Compote pomme cassis
h Corbeille de fruits h Corbeille de fruits h Corbeille de fruits h Corbeille de fruits h Corbeille de fruits

!

! Déclic Vert ﬁ'ﬂ'ﬁ ! Produit Local ‘E' ! I Produit de saison Eow

! Produit Frangais
L




PLATS DU ENTREES

GARNITURES

DESSERTS

JOUR

Diners Dans Votre Restaurant Pour Cette Semaine

"sous réserve de nos approvisionements”

Sainte-Colette
Saint-Joseph

Saint-Paul
POLE D’ENSEIGNEMENTS

lundi 12 octobre 2026 mardi 13 octobre 2026 mercredi 14 octobre 2026 jeudi 15 octobre 2026 vendredi 16 octobre 2026

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Colin meuniere frais

Endives braisées

Boulgour a la tomate

Plateau de Fromages

Farandole de desserts

Assortiment de yaourts

Corbeille de fruits

Produit Frangais

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Omelette au fromage

Risotto aux petits Légumes

Plateau de Fromages

Farandole de desserts

Corbeille de fruits

Assortiment de yaourts

Produit qualité EGALIM

| Produit Local

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Pates a la carbonara

Pates

Duo de courgettes

Plateau de Fromages

Corbeille de fruits

Assortiment de yaourts

Farandole de desserts

Agriculture biologique

Préparé par nos soins

e - -

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Cordon bleu

Pommes Sautées

Salade

Plateau de Fromages

Assortiment de yaourts

Farandole de desserts

Corbeille de fruits

Bor

BON

WEEK END

VOUS

ABIENTOT!!



AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

GLUTEN

LAIT

OEUF

POISSON

SOJA
MOLLUSQUES
/ CRUSTACES

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A
COQUE

SULFITES

Vinaigrette

>

>

Pain

Fromages et laitages

Gouters

lundi 12 octobre 2026

Déjeuner

Betterave au vinaigre de Framboise

Courgettes bio rapées au citron

Salade verte mélangée

Boulettes de volaille sauce tomate

Pavé de colin sauce beurre blanc

Pates au beurre

Blettes persillées

Cake vanille

Fromage blanc au coulis

XX |x |x|X|Xx

Diner

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Colin meuniere frais

Endives braisées

Boulgour a la tomate

Farandole de desserts

mardi

13 octobre 2026

Déjeuner

Chou chinois au curry

Salade de Pommes de Terre, vinaigrette au citron

Salade verte mélangée

Sauté de Poulet Mariné au Citron

Filet de merlu, gingembre et agrumes

Blé pilaf

Haricots verts vapeur

Tarte au citron

Compotée d'abricots

Diner

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Omelette au fromage

Risotto aux petits Légumes

Farandole de desserts




AFFICHAGE DES ALLERGENES PRESENTS VOLONTAIREMENT DANS LES MENUS

GLUTEN

LAIT

OEUF

CRUSTACES

POISSON
SOJA
MOLLUSQUES

/

SESAME

ARACHIDE

MOUTARDE

LUPIN

CELERI

FRUITS A
COQUE

SULFITES

mercredi 14 octobre 2026

Déjeuner

Terrine de poisson sauce cocktail

Paté de campagne

Salade verte mélangée

Lapin a la moutarde

Calamars a la Romaine

Navets persillés

Pommes grenaille

Semoule au lait

Ananas Frais

Diner

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Pates a la carbonara

Pates

Duo de courgettes

Comté

X |x | X |x

Farandole de desserts

jeudi 15 octobre 2026

Déjeuner

Endives aux pommes

Salade de Féves Sauce a I'orange

Taboulé de Chou Fleur

Emincée de porc Laqué

Gnocchetti de Lentilles Rouges

Mélange de céréales aux épices

Carottes braisées a I'anis

TARTE POTIRON

Salade de fruits

Diner

Buffet de hors d'ceuvres

Salade Composée

Cordon bleu

Pommes Sautées

Salade

Plateau de laitages

Farandole de desserts

vendredi 16 octobre 2026

Déjeuner

Chou blanc persillé

CEuf dur mayonnaise

Salade verte mélangée

Crousti Fromage (op) 720

Sauté de Veau Basquaise

Riz créole

Poélée de légumes

Ananas au sirop

Compote pomme cassis




